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Resumo:

Caracterizacdo do problema:

Com a insercdo dos estudantes de medicina nas unidades basicas de satde por
periodos continuados, e com a interacdo mais proxima com O Servi¢o, surgiu a
preocupacao em realizar a educagdo permanente dos profissionais da rede com foco na
ampliacdo dos determinantes do processo salde-doenga, com o objetivo de unificar os
discursos entre ensino-servico, uma vez que a tematica ja é desenvolvida de forma
tedrica pelo curso, e torna-se fundamental isto ser ratificado pelos profissionais da rede
de salde que interagem com os alunos, para a consolidagdo especialmente na préatica da

ampliacdo destes determinantes.

Outro problema encontrado é a grande demanda existente nos ambulatérios de
especialidades, que ocorrem em parte da baixa resolubilidade na atencdo bésica de

problemas evitaveis e trataveis neste nivel de atengéo.

Este fato tem como raiz a formacdo na graduacdo que ainda privilegia a
estruturagcdo em especialidades estanques, descontextualizando ainda, a prevaléncia dos
problemas na atengdo bésica neste processo. Este fato gera por um lado, a dificuldade
do médico da atencdo basica em ser mais resolutivo, e como conseqiiéncia deste fato o

encaminhamento para o especialista, gerando para este uma super demanda.
Descricédo da experiéncia:

Dessa forma, o pré-saide do curso de medicina da UNIVALI, elaborou uma
proposta de realizar seminarios quinzenais com 0s seguintes temas: salde da crianca e
do adolescente, saude da mulher, satde da gestante, satde do idoso, salide mental e

saude do adulto.



Estas oficinas contardo com convidados externos expertos nas respectivas areas, e
irdo trabalhar sob a perspectiva das acGes integradas em salude (promocéo, protecdo,
recuperacdo e reabilitacdo) e com o conceito ampliado de saude, envolvendo desde o
planejamento até a execucdo de a¢Ges no contexto do processo de trabalho da Estratégia

Saude da Familia (ESF) nos eixos descritos no paragrafo anterior.

O puablico alvo desses seminarios serdo médicos, dentistas e enfermeiros da
Estratégia Saude da Familia do municipio, docentes das disciplinas que envolvem o0s
respectivos ciclos (exemplo, docentes de ginecologia no ciclo de saude da mulher), e
todos os docentes da disciplina de Medicina de Familia e Comunidade (MFC), que

realizam a interface ensino-servigo.

Em um segundo momento serdo formados grupos de elaboragdo de diretrizes para
cada um dos ciclos trabalhados, com apoio da gestdo municipal, e participagdo dos

profissionais da rede do SUS de Itajai.

E com relacéo ao problema da falta de integracdo da rede de atencéo, foi proposto
um trabalho de aproximacéao entre os profissionais da atencéo basica e especialistas da
rede, com o objetivo de mapear os problemas mais prevalentes que sdo passiveis de
resolucdo no nivel da atencdo basica, e que desnecessariamente sdo encaminhados para
o0s especialistas. O servico ambulatorial de especialidades da universidade esta integrado
ao SUS através do SISREG. Desta forma, além das policlinicas do municipio, a propria

universidade presta servicos ambulatoriais de especialidade, através de seus docentes.
Efeitos alcancados e recomendagdes:

Com as oficinas de acOes integradas, espera-se avangar nos vetores 1 e 3 do eixo A
do Prd-Saulde, por meio da sensibilizagdo para ampliacdo do conceito do processo saude
doencga pelos outros docentes do curso e oferecer uma educagdo permanente coerente
com as atividades desenvolvidas na ESF; estas atividades tendem a favorecer inclusive a
integracdo docente-assistencial no nivel individual e coletivo por meio do consenso

através das agOes integradas de satde (vetor 4 — Eixo B).

E a aproximacao entre os servigos da rede devera gerar tematicas, capacitacdes e
protocolos clinicos, que aumentardo a resolubilidade da rede basica do municipio. Além
disso, este fato devera motivar mudancas nas ementas de disciplinas ditas de
especialidade, com énfase na prevaléncia a partir da logica da atencdo basica, e

ampliacdo da visao do processo satde-doenca pela troca existente com profissionais de



atencdo bésica, uma vez que os professores das disciplinas ambulatoriais estardo
participando deste processo, tendo como imagem objetivo o desenvolvimento do estagio

3 do vetor 7 (analise critica da atengéo bésica).

Para potencializar as mudangas de ementas mais adequadas a atencdo basica das
disciplinas de especialidade, serd realizada na formacdo continuada da universidade,

uma atividade que problematize este assunto.
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