O Processo de Estruturacdo do Nicleo de Apoio a S#ida Familia no Municipio de Caapora — PB

Daniela Lopes Lima, Andressa Gomes, Juliana TayRieardo de Sousa
Soares

Instituicdol. SMS Caapord, Secretaria Municipal de Saude dpdzd/ Paraiba, Rua
Salomao Veloso, 735 - Centro

Autores

Introducéo

O Nucleo de Apoio a Salde da Familia — NASF —esamgmo uma idéia para formar equipes de
referéncia, estruturar o Apoio Matricial contribpara o fortalecimento das Equipes de Saude ddikami
(EqSF), para auxiliar na estruturacao da média oatade, além de ampliar a abrangéncia e o escopo
das acdes da Atengdo Basica, bem como sua residule]

O municipio de Caapora esté localizado a cerc®darbao sul da capital paraibana, faz divisa com o
Estado de Pernambuco, possui uma populacdo dés2@abitantes (IBGE/2009). O municipio apresenta
cobertura de 100% para a Estratégia Saude da Raouiita com um Centro de Apoio Psicossocial
(CAPS) e um Hospital Filantropico conveniado quegs compdem a rede de atengdo a saude do
municipio. Em 2009, a Gestdo da Secretaria de Sidaminicipio elaborou um projeto para a
implantagdo de um NASF composto por nutricionigsag6logo, fonoaudiélogo, fisioterapeuta, educador
fisico, médico pediatra e ginecologista.

Em janeiro de 2010 iniciam as atividades do NASHneiro foi realizada a composi¢éo da equipe pelos
profissionais, ap0s foi levantado o perfil epidddgico da populagdo por USF através dos sistemas de
informacéo, a Coordenagdo da Atencéo Bésica auxitio processo de territorializagéo, onde a equipe
do NASF pode conhecer o territério adscrito degitoale cada Unidade de Saude da Familia (USF),
apos foram realizadas reuniées com as EqSF pataggao do processo de trabalho e dos fluxos de
referéncia e contra-referéncia realizados no mpiaici

Objetivos
Refletir sobre o processo de implantacdo do NASMuoicipio de Caapora — PB
Resultados

O Processo de implantacdo do NASF tem gerado mmssshilidades para o trabalho na Saude da
Familia como também tem revelado algumas fragibdath estruturacéo das EQSF no municipio. Um
dos principais problemas percebidos na sua impgjaatam Caapora esta na dificuldade da discussdo do
NASF como Apoio Matricial por parte das EquipesSdg€ide da Familia, que identificam apenas como
um mecanismo de encaminhar o paciente perdendorsté&o da coordenacéo do cuidado e
enfraguecendo os espacos de didlogos e de cormsttag@rojetos Terapéuticos Singulares. As esteégi
utilizadas pela coordenagéo e pela equipe do NA&HT; realizar reunides periédicas com as ESF, além
de inserir os componentes do NASF em atividadesglizadas nas Unidades de Saude da Familia, tais
como: participacdes sistematicas nos nos grupesgéentes no municipio, auxilio na realizagédo dos
grupos de combate ao tabagismo, Matriciamento c&gfio Permanente e formacgdo pedagogica na
conducéo dos grupos existentes, realizacdo deladies fisicas descentralizadas, trabalho de educaca
em salde em conjunto com as Equipes de Salde dbaRaas creches e Escolas, através da implantagcédo
Programa de Saude Escolar em parceria com a DareteiPromocéo a Saude do municipio.
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