CARACTERIZACAO DO PROBLEMA:

No territério de abrangéncia da Unidade de Saude Sao Paulo, com uma populagao
de 25.150 habitantes em 2001, abrangendo o Bairro Guabirotuba, Uberaba ,Vila Sdo Paulo
e uma pequena parte da Vila Hauer , sendo uma &rea heterogénea. Existia uma
comunidade carente em situagdo de risco (moradias precaria , sem estrutura de
saneamento basico, e irregular) o Jardim Savana, onde viviam 250 familias. Esta
comunidade era atendida por varias secretarias municipais e entidades com grupo de
voluntarios. Porém apesar de todas as agdes assistenciais realizadas, observou-se que nao
houve melhoria nas condigdes de vida nos ultimos 10 anos, segundo moradores e
liderangas locais.Uma parcela de moradores tinham mais informagdes e se beneficiavam
mais , que outros, que nao tinham o mesmo conhecimento destas agdes realizadas pelas
entidades e as secretarias municipais (F A S, Saude, Educacgao e outras.). Enquanto isso
as proprias entidades nao sabia,quais as a¢des que as outras realizavam, sendo que eram
varios esforgos pontuais e isolados, sem impacto e que ndo melhorava os indicadores de
qualidade de vida.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA:

Utilizando-se de ferramentas do Modelo Colaborativo, foi formado o Comité de Colaboragao
S&o Paulo com os trés setores da sociedade organizada (1°Setor:representado pela
Unidade de Saude, F A S e Secretaria de Educagéao, 2°Setor: empresas e comércio local,
3°Setor: Associacoes, Igrejas, e voluntarios da comunidade local.

A missido deste Comité é: “Mobilizar o poder de transformacédo das pessoas para
que sejam geradoras de mudancas na comunidade’. E uma ferramenta, que vem de
encontro com o desenvolvimento sustentavel, a agenda 21 e os objetivos do milénio, todos
implantados a nivel local, com articulacdo do setor saude representado pela Unidade de
Saude Trindade Il (que trabalha com a estratégia saude da familia) e a FAS(Fundacao de
Acdo Social), todos inseridos a nivel local, com reunides mensais, planejando agdes
integradas, enfrentando dificuldades.

As reunides iniciaram em Marco/2001, primeiramente foi realizado um Seminario
reunindo todas as instituicbes que atuavam ou desejavam atuar nas areas de
risco(violéncia infantii e doméstica, drogadicdo, condi¢bes socia econdmica precaria).
Durante o evento observou-se que muitas pessoas que ja atuavam na mesma area nao se
conheciam, apesar de realizarem trabalhos similares.Eram todos os trabalhos
importantes,porém dispersos, que nao estavam atingindo o propdsito que todos ja tinham
em mente: melhorar a qualidade de vida da comunidade.Desde entdo se vem reunindo
mensalmente, planejando agdes integradas, enfrentando dificuldades e trabalhando na
busca da unido de seus integrantes.

EFEITOS ALCANCADOS,

O comité atua em uma area em que as situagdes de risco apresentam proporgdes

maiores, Os resultados ja sao visiveis e impactantes na comunidade,melhorando a
qualidade de vida e o poder de mobilizacdo da mesma,como:
- Criacdo do CECON: na Igreja Batista onde no contra turno escolar, sdo oferecidos
atividades de cidadania como: cursos, praticas esportivas, reforco escolar e lazer, para
criancas e adolescentes,iniciaram com 50 criangas., e atualmente estdo com 120
participantes.




- Programa Pacto pela Vida: realizou a captacao de 150 voluntarios, que atendem familias
em situacao de risco promovendo atividades como: cuidados com as gestantes ,criangas
desnutridas, acompanhando o pré-natal (ajudando no enxoval, atendendo a necessidades
da familia,como:cesta basica,encaminhar para empregos e cursos de profissionalizagéo).

- Grupo de alfabetizacdo: "Alfabetizando com Saude" utiliza o espago da unidade de
saude,e ja atendeu 20 pessoas (idosas),que aprenderam a alfabetizagcao,cuidando de sua
saude..

-Curso de Estofaria: para dependentes quimicos que durante o processo de
desintoxicacao, realizavam curso de estofaria.

-Sistema _de _esgoto provisério no Jardim Savana: com trabalho em equipe e criatividade,
200 familias foram beneficiadas e esta agdo melhorou a qualidade de vida dos moradores
porque reduziu os indices de doenca como: hepatite, além de melhorar significativamente
os problemas correlacionados com inundagoes.

-Criacdo _do Jornal Falacéo: foi elaborado para ser utilizado como meio de comunicacgao
entre as entidades e a comunidade, com espaco para que as entidades fagcam a divulgacao
de seus objetivos e atividades.

-Cozinha Comunitaria: com o objetivo de profissionalizagdo, foram oferecidas as mulheres
que viviam em situagao de risco o curso de cozinheiras.

-Programa_Participar Para Transformar. voltado para 50 adolescentes em situagao de
risco, ele aconteceu aos sabados na Comunidade Escola, com atividades de auto-estima e
oficinas.
-Trés Seminarios sobre o Territério Saudavel e Desenvolvimento Sustentavel: com os trés
setores representados.

Em 2009 foi expandido e fortalecido o Comité Andorinhas,que iniciou em 2005,
formando uma rede de colaboracdo,com juncdo das experiéncias , recursos e
colaboradores do Comité S&o Paulo, realizando a integragdo no Ill Seminario do
Voluntariado, com participacdes das instituicoes dos 02 comités(18 entidades), e com apoio
e participacao de 02 grandes empresas:Electrolux e SPAIPA.

Neste Seminario, saiu como proposta a criagdo de um informativo, um meio de
comunicagao entre as entidades, a partir disto foi criado o blog “Comunidade em Agéao”.
Esse canal de interatividade é aberto a comunidade organizada, facilita a comunicagao
entre todos os envolvidos; estimulando as liderancas comunitarias a acessarem este
recurso “internet”, que para muitos ainda nao fazia parte do seu dia a dia; utilizando muito
mais para facilitar o seu trabalho, e sua vida como um todo.
(http://colaboracomunidade.blogspot.com).

O comité realizou ainda neste ano uma Acéao Local “Construindo Cidadania”, em uma
area com altos indices de violéncia e irregular. Foi realizada uma grande mobilizagdo das
entidades para estarem mostrando a esta comunidade, todas as atividades que existiam
como: ac¢des da COHAB, Associagdes de Moradores, captando para os cursos de geragao
e renda, Igrejas realizando atividades de apoio para a crianga e o adolescente, todos os
programas de saude que existem na unidade (Estratégia Saude da Familia), as atividades
da Fundacao de Acdo Social, participacdo do voluntariado empresarial todas estas acoes
aconteceram no espag¢o da Escola Municipal Eneas Faria. Foi realizada neste dia a
‘Caminhada Pela Paz”, houve a participagdo de 5000 pessoas, mobilizando 150
voluntarios. Ap6s o evento, os participantes que frequentaram a unidade,vieram
agradecer,pois através das acdes,muitos conseguiram ser encaminhadas para cursos de
capacitacao, entraram nas atividades fornecidas pela entidades, e relataram que nos



http://colaboracomunidade.blogspot.com/

ultimos 10 anos,nunca houve um evento nesta propor¢cdo e ndo sabiam as oportunidade e
as acdes que existiam nesta comunidade.
Em 2010, o IV Seminario sera realizado na SPAIPA(Coca-Cola), com a participagéo
de 25 entidades inscritas, apoio de empresase comércio local.
. Colaboradores: 2000-2010:
1°Setor:Escola Municipal Donatilla Caron dos Anjos. Colégio Estadual Sdo Paulo, ,Fundagao
de Acao Social, Unidade Municipal de Saude Sao Paulo, e Trindade Il,Secretaria Municipal do
Abastecimento, ,Conselho tutelar .Comunidade Escola Enéias
2°Setor:Materiais Milani,ACIUR, Moveis Canada , Industria Vernati ,Boticario,Empresa
Electrolux,e SPAIPA, Panificadora Aki Pao.
32Setor: Rotary Club Cruzeiro do Sul e Guabirotuba,lgrejas: Quadrangular, Batista,Assembléia
de Deus,Presbiteriana, Luterana Sdo Marcos,l.Associa¢des: Agricola, SGdo Domingos,Alto
Cajuru Il, Jerusalém, Guabirotuba.Clube de Maes Mao Amiga, CIAF, Centro de Acao Voluntaria,
RECOMENDACOES.
Esta iniciativa motivou as agdes de responsabilidade social das empresas,e o fortalecimento
das liderancas e da comunidade envolvida.Na saude,criou a co-responsabilidade do cidadao
no processo saude-doencga se tornou mais proximo dos equipamentos,e houve melhora dos
indicadores de qualidade de vida (mortalidade materna infantil,desnutricdo,criangas que sairam
das ruas,diminuindo a violéncia,rede de ajuda para as familias de risco atendidas na unidade
de saude como: fornecimento de cestas basicas, construcdes de casa para familias com
condig¢des precarias de moradia, comunidade mais unida, para resolu¢ao de seus problemas).





