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Nos ultimos anos, o governo brasileiro vem instituindo politicas de inclusdo

social que tém expressdes concretas nas é&reas sociais do Governo,
especialmente nas que condizem a Salde e & Educacdo. Na Saude, ha um
consistente esfor¢co para reorganizar e incentivar a atencdo bésica, como
estratégia privilegiada para a substituicdo do modelo tradicional de organizagéo
do cuidado em saude, historicamente centrado na doenca e no atendimento
hospitalar. Assim, os espacos de atencdo a saude, em particular a atencdo
bésica, proporcionam uma vasta gama de experiéncias através das quais 0s
individuos constroem a sua aprendizagem de maneira significativa interagindo
pratica-teoria-pratica. A expansdo do Sistema Unico de Saude - SUS,
sobretudo nos servigos da atencdo basica orientados pelo Programa Saude da
Familia, aprofundou a percepcéo de que os formandos tém muita dificuldade
para abordar a complexidade dos problemas de saude da populacdo de uma
forma que néo se limite apenas a técnicas para o conserto de partes do corpo
humano ou o alivio dos sintomas. Assim, a incorporacdo dos servigos de salude
e de outros equipamentos sociais, como cenarios de ensino-aprendizagem,
possibilita a diversificagdo e a desconcentragéo da formagdo aproximando-se
do mundo do trabalho. Desde 2002, encontra-se em vigéncia as Diretrizes
Curriculares Nacionais dos cursos de graduacdo em Odontologia, que
sinalizam para uma mudanca paradigmética na formacé&o de profissional critico,
capaz de “aprender a aprender”, de trabalhar em equipe, e de levar em conta a
realidade social, propondo a formagdo de um “profissional generalista, com
sélida formacéo técnico-cientifica, humanistica e ética, orientada para a
promog¢do de saude, com énfase na prevencdo de doencas bucais
prevalentes”. No Curso de Odontologia do UNIFESO as atividades praticas

acontecem na légica da integracdo ensino-trabalho-cidadania (IETC), que



considera a articulagdo entre ensino, pesquisa e aten¢cdo a salude em cenarios
diversificados, incorporando a participagcdo popular, o controle social e o
protagonismo estudantil. As atividades séo realizadas desde o primeiro periodo
do Curso e guardam relagdo com as competéncias a serem desenvolvidas,
considerando suas dimensfes cognitivas, afetivas e psicomotoras, em niveis
crescentes de complexidade. O que se busca é valorizar o desenvolvimento de
habilidades técnicas e de capacidade ampliada de lidar com questdes sociais
na formag&o do dentista, no contexto da equipe de salde. Todas as atividades
da IETC séo supervisionadas por preceptores, residentes e monitores nas
UBSF e em equipamentos sociais (creches, escolas,empresas) de Teresépolis,
de modo a favorecer a compreensdo ampliada do conceito de saude e dos
pressupostos da Estratégia de Saude da Familia, além de desenvolver a
comunicagao verbal, vivenciar e aprender a trabalhar em equipe, identificar os
fatores envolvidos no processo saude-doencga-cuidado, trabalhando com
abordagens de fatores de vulnerabilidade ou de protegdo simultdneos para
doencas da cavidade bucal e outros agravos como diabetes, hipertenséo,
obesidade, trauma e céncer. Os estudantes constroem estas competéncias
através de acbes de promogdo, prevencdo e atencdo que compreendem a
educacdo em saude em creches, escolas e nos grupos de gestantes,
hipertensos, diabéticos, adolescentes e idosos, além da higiene bucal
supervisionada, aplicagdo topica de fluor, evidenciacdo de placa e acdes de
recuperacdo, principalmente através do tratamento restaurador atraumatico.
Também séo realizados quando necessério o encaminhamento para a clinica-
escola do UNIFESO. Mesmo com algumas demandas evidentes, como a
necessidade da implantacdo das equipes de saude bucal no municipio de
Teresopolis, a contratagdo de novos preceptores e a ampliacdo do didlogo
entre os sujeitos envolvidos nas atividades da IETC, fica clara a articulagéo
entre a instituicdo de ensino, os servicos de saude e as comunidades com
repercussdo na formacado profissional em saude. Destaca-se um novo olhar
que vai se constituindo junto a populagéo, aos estudantes e aos profissionais —
de que a Odontologia ndo se limita a acdes descontextualizadas em Saude
Bucal, mas de que pode produzir cuidados integrais no contexto da equipe

interdisciplinar.
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