VIOLENCIA SEXUAL CONTRA A CRIANGA E A RELACAO COM A ODONTOLOGIA:RELATO DE
CASO-CLINICO
INTRODUCAO

A crianca e o adolescente nos Ultimos 18 anos vém ocupando na
sociedade um grande espaco de interesse politico e social com planos e metas
voltados para sua seguranga e prote¢cdo. S&o reconhecidos, legalmente, por
meio do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), como sujeitos de
direitos: direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao
lazer, & profissionalizacdo, a liberdade, a cultura, a dignidade, ao respeito e
principalmente & convivéncia familiar e comunitéria. Esses direitos s&o
entendidos como prioridade absoluta exigindo da familia, do estado e da
nacao, protecao integral, respaldados legalmente pela Constituicdo Federal do
Brasil.(1)

Segundo o Ministério da Justica, o ECA é uma grande conquista do século
XX e define a crianca e o adolescente como pessoas em condi¢céo peculiar de
desenvolvimento e de acordo com o Art. 13°:“Os casos de suspeita ou
confrmacdo de maus-tratos contra criancas ou adolescentes seréo
obrigatoriamente notificados ao Conselho tutelar da respectiva localidade, sem
prejuizo de outras providéncias legais.” E considerada infracdo administrativa,
a nao notificagdo dos casos de violéncia contra criangas ou adolescentes, por
profissionais da area da salde e da educacdo, 0s quais estardo sujeitos a
responsabilizacéo legal, conforme Art. 245° (ECA)

O tema, violéncia doméstica para Vieira, et al, ainda é tratado com
reticéncias por parte dos profissionais, uma vez que a familia, a priori, continua
sendo vista como “sagrada” e protetora, tornando-se dificil aceitar o fato de que
0S proprios pais possam provocar danos, muitas vezes fatais, contra seus
filhos. Segundo a notificagdo de maus tratos contra criangas e adolescentes
pelos profissionais de salde: um passo a mais na cidadania em saude em
2002, o problema é grave e se desconhece 0s nimeros exatos dessa violéncia
contra criangas e adolescentes, uma vez que as estatisticas existentes séo
desencontradas e ndo correspondem a realidade sendo, na sua maioria, dados
sub-notificados.

Teoricamente a notificacdo € um instrumento de protecdo, a qual uma
vez identificada a situagdo de suspeita ou confirmada de violéncia, a
notificacdo deveria ser imediata numa relagéo direta de 1:1, no entanto nédo é a
regra e estudos mostram que para cada caso notificado, 10 a 20 n&o o séo.

O Ministério da Saude em 2001, lan¢cou um grande desafio, por meio da
Portaria n°. 1.968/2001(5), tornando a notificagéo de violéncia contra criangas e
adolescentes efetivamente compulséria em todo o Brasil, exigindo dos estados
um enfrentamento para o problema. Posteriormente a Secretaria Estadual de
Saude do Rio Grande do Sul (SES/RS) por meio da Portaria n°. 40/2004
estabelece a notificagdo compulsoéria de todos os casos de suspeita ou de
confirmacdo de maus tratos contra criangas e adolescentes atendidas na rede
do Sistema Unico de Sautde (SUS) determinando que a notificagdo deva ser
progressivamente universalizada a toda a rede do SUS, através do Relatério
Individual de Notificagdo de Acidentes e Violéncia (RINAV) .

Embora protegidos por lei, a morte destes por causas externas, tem sido
um grave problema e alvo de diversos estudos. Identificar violéncia fatal contra
criangcas também tem sido um desafio para os profissionais, em vista do
crescente aumento dessas mortes. Segundo a Organizacdo Mundial de Saude



(OMS), a mortalidade de criangas por causas externas (acidentes e violéncias),
nos ultimos anos, tem ocupado os primeiros lugares nas estatisticas mundiais
ocorrendo principalmente dentro do ambiente domeéstico, espaco que
teoricamente deveria ser considerado como o de maior protecdo para a
crianga.

Na ultima década o tema vem sendo estudado sob a ética de “Acidentes
e violéncias”. O “acidente” definido como um evento ndo intencional e evitavel,
causador de lesbes fisicas e/ou emocionais no &mbito doméstico ou nos outros
espacos sociais. Reconhecido como CID-10 na Classificagdo Internacional de
Doencas - 10? Revisdo, a violéncia ou “injuria fisica” é um dano corporal
provocado pela agdo de um individuo contra outro, de forma intencional ou néo,
classificada como um agravo de grande relevancia, responsavel por sérios
problemas na saude publica

O objetivo deste trabalho foi relatar um caso clinico de violéncia sexual
em uma crianga associando-a aos cuidados que um profissional da area de
salude deve ter durante o tratamento da crianca violentada, mesmo porque
muitas vezes temos que lidar com dados judiciais e de internagdes hospitalares
da mesma. Mesmo porque a violéncia costuma mobilizar sentimentos intensos,
ndo apenas nos profissionais atuantes, mas na sociedade como um todo.
Ainda assim, um trabalho com este tipo de violéncia, é tratado, na sua grande
maioria, com limitag6es por parte dos profissionais da area da saude. Desta
forma, a negacéo social aliada a caréncia de treinamento especifico entre os
profissionais, sdo fatores que, por exceléncia, contribuiram para a realizagcédo
do mesmo.

A pesquisadora trabalha em uma instituicdo universitaria coordenando as
Disciplinas de Bebe Clinica e Atendimento Odontol6gico para pacientes com
Necessidades Especiais prestando atendimento exclusivamente a criangas de
0 a 3 anos. Ressalta que este servico oferece um atendimento odontologico
conveniado com a SMS de Porto Alegre o CEO trabalhando na educacéo,
prevencdo e tratamento integral das doengas bucais em parceria com 0s
familiares que sempre acompanham o paciente. Observamos que a negligencia
e 0S maus tratos com a crianga vem crescendo progressivamente nestes
altimos 05 anos. A grande dificuldade do nosso trabalho tem sido fazer a
manutengdo/acompanhamento em salde destas criancas violentadas e\ou
maltratadas nesta faixa etéria e inseri-las em um programa de promoc¢éo de
saulde, articulada de forma adequada e funcionando com politicas publicas de
saude que déem suporte para elas e sua familia.

HIPOTESES

» Os cirurgibes dentistas ndo sabem trabalhar com o tema violéncia

contra criangas e maus tratos que podem culminar em Obito;

» A notificacdo de violéncia contra criangas néo protege da violéncia fatal.
CASO-CLINICO
A paciente é do género feminino com 4 anos e 3 meses e estava internada no
quando foi atendida na Clinica Infanto-Juvenil. A mée relatou que a paciente
sofreu abuso sexual pelo seu pai, desde os seis meses de idade, quando seus
pais se separaram. O quadro médico apresentado era instavel e o quadro
odontoldgico consistia em fratura de coroa do dente 61 com polpa exposta e
lesbes de carie ativas e inativas, gengivite e ressecamento bucal. O tratamento
proposto e realizado foi a extragdo do dente 61, trés aplicacdes tdpicas de fluor



(ATFs) e escovacbes supervisionadas no Hospital de Clinicas de Porto Alegre

(HCPA). A paciente estd em manutencao.

CONCLUSOES

» O profissional da area de saude deve estar atento aos sinais e sintomas
apresentados por uma crianca e ter condi¢cdes de atuar nos trés niveis de
prevencdo de maus-tratos. Lembrando que o Estatuto da Crianga e do
Adolescente deixa claro, que casos de suspeita ou confirmagdo de maus
tratos é obrigatoria a comunicacdo com o Conselho Tutelar.

» A violéncia contra criangas e adolescentes, principalmente dentro do
ambiente doméstico, € frequente, particularmente nos primeiros anos de
vida, provocando sequelas fisicas e neurologicas graves, muitas vezes
irreversiveis.

> ldentificar os diversos fatores que levam a violéncia contra as crian¢as
como eventos potencialmente nocivos ao desenvolvimento integral delas, é
um grande desafio para os profissionais da area de salude que ndo tem o
hébito de trabalhar com a prote¢do da crianca e ndo sabem detectar e
perceber precocemente as situagdes de risco. As marcas, freqientemente
irreversiveis, influenciam gravemente na salde mental destas criancas
tornando-se um sério problema de saude publica, responsavel por altas
taxas mortalidade e morbidade.



