EDUCAQAS) PERMANENTE: A ATENCAO ~BASICA REIVENTANDO A
PREVENCAO AS DST/AIDS COM A UTILIZACAO DA ARTE

Pensar o territdrio na perspectiva de politica publica de salde impGe aos profissionais
empreender um olhar atento e caminhar rumo a construcdo de saberes e de praticas
descentralizadas, que visem facilitar o acesso dos usuérios as informacdes e aos
servicos. Em DST/Aids a estratégia é estender as acOGes de prevencdo para a atengdo
basica para que a mesma descubra quais sdo os melhores caminhos para acessar sua
populacdo. O Programa Municipal de DST/Aids de Jundiai/SP, por meio do Centro de
Testagem e Aconselhamento - CTA observou a necessidade de realizar uma agéo
sistematica junto aos profissionais da Atencdo Basica considerando a importancia de
descentralizar as préaticas de prevencdo e de oferta soroldgica em DST/Aids, fortalecer o
papel programatico do CTA; ampliar a articulacdo entre os servicos de DST/Aids,
atencdo bésica e servicos especializados; oferecer subsidios técnicos e conceituais para
que os profissionais de salde realizem a¢des de prevencdo no seu territorio. Optou-se em
utilizar a educagdo permanente enquanto um processo potencializador para qualificar as a¢Ges
em salde, por meio do Projeto Prevencdo em Rede: educagdo permanente em DST/Aids. A
educacdo permanente é uma estratégia importante para a formacao profissional (educacdo na
salde — capacitacdo de recursos humanos), para a constru¢cdo de novos processos de trabalho
(reorganizacdo dos servi¢os: normas, rotinas, adequacdo dos protocolos) e para aumentar a
integralidade dos servigos (PM-DST/Aids x Rede Bésica) tendo em vista qualificar o
atendimento em DST/Aids. A utilizacdo da metodologia da problematizacdo é uma
estratégia que aproxima e propicia uma troca de conhecimentos. A contextualizacdo da
experiéncia profissional atraves de relatos de atendimentos do cotidiano possibilitou a
realizacdo de um exercicio de reflexdo com um suporte teoérico referente aos temas
abordados, de forma a re-construir o agir profissional. Considerando a necessidade de
buscar estratégias inovadoras que sensibilizassem os profissionais de saude sobre a
tematica em 2007 foi iniciado as a¢Bes do projeto. Utilizamos intervencdes artisticas e
interativas realizadas por atores da Cia Paulista de Artes - supervisionadas por técnicos
do CTA durante visita a 35 unidades de saude envolvendo 400 profissionais (agente de
suporte administrativo, médico, equipe de enfermagem, servicos gerais) € 600 usuarios
em sala de espera. O conteudo abordado nas performances foi previamente definido
entre as equipes técnicas de saude e arte. Ao final da visita foi realizada uma roda de
conversa e aplicado um questiondrio com 10 questdes de mdaltipla escolha que
abordaram temas relacionados ao local de trabalho, formacdo profissional, tempo de
atuacdo em saude, participacdo em capacitacdo de DST/Aids, conhecimento sobre o
CTA, principais dificuldades no atendimento de DST/Aids, demonstracdo do uso
correto de preservativos (feminino e masculino), procura de usuérios ao servico para
retirada de preservativos e folhetos. Ainda neste ano também se efetivou 08 oficinas de
“Atualizagdo em DST/Aids” para diversos segmentos profissionais: pediatras - 69,
clinicos e enfermeiros - 106 e demais (agente comunitario de saude, agente de suporte
administrativo e técnico de enfermagem) — 567. Em 2008 o projeto efetivou-se pela
realizacdo de um curso de capacitagdo/atualizacdo para 20 enfermeiros e 133 agentes
comunitarios de saude com seis encontros de quatro horas cada. Os modulos abordaram
temas indissocidveis do campo da prevencdo: direitos humanos, sexualidade e cultura,
corpo humano, relacbes de género, vulnerabilidade, educacdo sexual X orientagédo
sexual, aspectos éticos, prostituicdo, adolescéncia, diversidade sexual e DST/Aids.
Diversificaram-se as atividades utilizando: exposi¢do dialogada; dindmicas; musica;
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video; dramatizacBes e discussGes de casos para favorecer uma aprendizagem
significativa. Os profissionais de saude também foram desafiados a produzirem
materiais educativos de prevencdo a partir do uso de materiais reciclaveis, sucata e
outros. Um dos principais objetivos desta acdo foi motivar os profissionais de salde a
buscarem informagdes; usarem/abusarem da criatividade na expressdo de um
pensamento-produto coletivo e interagirem com os demais profissionais da unidade que
ndo estavam participando do curso. O compromisso e a criatividade dos participantes
foram demonstrados através da criacdo de uma riquissima variedade de materiais
(proteses penianas e pélvicas, jogos [caca-palavras, memoria, palavras cruzadas],
cartazes, maquetes, porta-preservativos, bonecos, dinamicas, arvore natalina da
prevencdo, dramatizagdes, criacdo de musicas e calendario) que poderdo ser utilizados
em acdes de prevencao pelas proprias equipes de satde no desenvolvimento de ac¢Ges de
prevencdo em trabalhos individuais e grupais sejam estes intramuros (dentro da
unidade) como extramuros (escolas, associacdes de bairro, centro esportivos, igrejas e
outros). No evento de encerramento do referido curso os participantes, organizados por
unidade de salde, apresentaram uma proposta de acdo local para ser implantada em seu
territorio utilizando o conhecimento e a experiéncia do curso. O evento foi marcado pela
apresentagdo do espetaculo teatral “Cobrindo a Megera, de olho na Fera!” — Cia Paulista
de Artes, jogo “Perguntas e Respostas”, clei¢do da Rainha ¢ Rei da Prevencao,
apresentacdo de musicas, exposicdo dos materiais educativos feito pelos agentes
comunitarios de saude e enfermeiras, entrega de certificados e coffee break. Os
participantes do curso tornaram-se parceiros na prevencdo das DST/Aids, na medida em
que poderdo orientar e encaminhar os usuarios aos respectivos servi¢cos de atendimento
(unidade de saide e CTA). Fruto do trabalho realizado em 2008 com os modulos do
Curso de Atualizacdo em DST/Aids, em 2009 trés unidades de saude (Vila Marlene,
Vila Esperanca e Sdo Camilo) desenvolveram atividades educativas relacionadas as
DST/Aids, demonstrando o compromisso e o potencial da atencdo basica. Observamos
que neste ano houve um aumento na procura dos servicos da atencdo basica ao CTA
solicitando apoio técnico, empréstimo de matérias, fornecimento de folhetos e etc, o que
pode sinalizar o fortalecimento da integracdo entre estes servigos. No ano de 2009
foram realizados 02 cursos de capacitacdo sobre ‘“Nog¢des Basicas em DST/Aids”
voltado para enfermeiros, técnicos da enfermagem e agente de suporte administrativo.
Neste ano houve a inclusdo de profissionais de salde que atuam em servicos
especializados: assistente social, biomédica, dentista, enfermeira, técnicos de
enfermagem e agente de suporte administrativo (Ambulatério de Moléstias Infecto-
contagiosas), terapeuta ocupacional (Centro Especializado em Alcool e Drogas) e
agente de suporte administrativo (Ambulatério Saude da Mulher). Nos cursos foram
extremamente ricos os relatos dos profissionais solidificando tal concepcéo ao redigir os
Seus receios, preconceitos, agregacdo de novas idéias e principalmente o
reconhecimento de que todos sdo responsaveis pela prevencao (trabalho em equipe). A
estratégia de agregar educacdo e arte impulsionou todas as atividades. Considerando que
0 conceito de educacdo permanente € uma estratégia que além de ampliar as préaticas
educativas visa mudar a agdes em satide ¢ que o objetivo “ndo ¢é apenas formar bons
técnicos, mas bons profissionais, capazes de ser criativos no pensar, no sentir, no querer
e no atuar” (Ministério da Saude), podemos elencar a realizagdo de outras atividades:
supervisao e apoio as unidades que realizaram préticas de prevencdo e Campanha Fique
Sabendo. Ousar em metodologias que busquem o didlogo, a problematizacdo e a
expressdo da subjetividade € um desafio constante. Acredita-se que este espaco
contribuiu para que os profissionais se reconhecessem como co-responsaveis pela
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prevencdo. Também sinalizou a importancia de promover a sustentabilidade do trabalho
de educacdo permanente para todos os profissionais de satde.



