CONSTRUINDO CAMINHOS DE INFORMAQAO, PREVEN(;AOﬂE
EDUCACAO COM A COMUNIDADE ESCOLAR DE TUPANCIRETA-RS
Themis Goretti Moreira Leal de Carvalho': Mariana da Silva Bueno?:

Académicos da disciplina de Deontologia do Curso de Fisioterapia da
UNICRUZ- 7¢. Periodo — 1/2009°.

SISTEMATIZAGAO DA EXPERIENCIA

Caracterizacao do problema

A 62 Oficina ESCOLAIDS é uma capacitacdo dos professores e
funcionarios das escolas publicas municipais e estaduais (100% delas), na qual
os atores organizadores foram o Grupo Gestor Municipal SPE, Centro de
Atendimento ao Educando — CAE/Tupanciretd e académicos do Curso de
Fisioterapia da UNICRUZ, disciplina de Deontologia 12./2009. Faz parte de um
projeto maior desenvolvido ha 10 anos em Tupancireta-RS (Saude e prevencgao
nas escolas e na comunidade). Proporcionamos a capacitagao para o trabalho
com um tema de importancia significativa nos dias atuais: - a prevencao da
aids e quebra de preconceitos e discriminagbes visando a construcao da
cidadania dos portadores do virus HIV.

Descricao da experiéncia

Com a carga horéaria de 30h, teve 277 participantes sendo 258 do género
feminino e 18 do género masculino. Eles refletiram, debateram, construiram e
exercitaram politicas e praticas de educacao para a salude através de rodas de
conversa, oficinas pedagdgicas e conferéncias. Proporcionamos a capacitacao
destes docentes e funcionarios para trabalharem com um tema de importancia
significativa nos dias atuais: - a prevencao da aids e quebra de preconceitos e
discriminagdes visando a construcao da cidadania dos portadores do virus HIV.

Na 62. Oficina ESCOLAIDS desenvolvemos 0s seguinte temas:

- Vivendo HIV Positivo na escola e na comunidade
- Desmistificando o HIV/aids;
- Uso indevido de drogas;
- Sexualidade;
- Gravidez na adolescéncia;
- Preconceitos e discriminacdes.
No turno da manha do dia 22/05/2009 tivemos as seguintes atividades:
8:00h — abertura com a presenca das autoridades envolvidas com o
tema;
. 9:00h - Oficina pedagdgica: Diferenca em cena- Angela Rippel Reichert -
Secao deControle dasDST/Aids/DAS — Secretaria Estadual da Saude /RS;

* 10:30h - Conferéncia: Construcdo de politicas locais sobre drogas:
informar para prevenir - Major QOEM - Edison Tabajara Rangel
Cardoso - Presidente do CONEN - Conselho Estadual de Politicas sobre
Drogas;

! Fisioterapeuta, mestre em educacdo, docente do curso de Fisioterapia da UNICRUZ, técnica cientifica
do Centro de Atendimento ao Educando — CAE/Tupancireta-RS, Delegada Regional do CREFITO 5 e
Delegada Regional da ABENFISIO-RS - orientadora da pesquisa. themiscarvalho @brturbo.com.br

? Académica do Curso de Fisioterapia UNICRUZ — Bolsista PIBEX/UNICRUZ.
3 Académicas do curso de Fisioterapia da UNICRUZ — voluntarios do projeto.



Turno da tarde: ]

« 14:00h - 18:00h - OFICINAS PEDAGOGICAS - caminhos de

informacao, prevencao e educacao com comunidade escolar

* - A sexualidade e moralidade no contexto escolar — Marta Roseli de

Azeredo Barichello — doutora em educacdo, coordenadora do Pélo
Universidade Aberta de Faxinal de Soturno.
* - Gravidez na adolescéncia - Lisete Gomes Fogliatto - Saude da
Mulher/DAS - Secretaria Estadual Saude/RS.
- A escola que previne — a escola que com vive — Geralda Rigotti e Naidel
Coimbra — médica e psicéloga, técnicas da LACOS — acdées em educacao e
saude. Porto Alegre —RS.

No turno da noite do dia 22/05/2009 um significativo nimero de pais e
alunos se fizeram presentes para assistirem a palestra A escola que previne —
a escola que com vive — Geralda Rigotti e Naidel Coimbra — médica e
psicologa, técnicas da LACOS — ag¢des em educacdo e saude. Porto Alegre —
RS.

Finalizando, no dia 23/05/2009, tivemos a oficina com a coordenacdo da
direcdo de cada escola participante, respondendo as questdes: 1) “O que nos
leva a buscar e a participar de atividades que promovam a prevencao da aids e
a construcdo da cidadania de nosso aluno?”; 2)‘Quais as propostas
pedagdgicas que podemos realizar neste ano?”. Os parceiros: SES, 42.CRS,
98.CRE, Prefeitura Municipal e Céamara Municipal de Vereadores de
Tupanciretd foram os financiadores do evento e dos materiais educativos
distribuidos.

Efeitos alcancados
A oportunidade de num grande grupo de atores refletir, debater, construir e
exercitar politicas e praticas de educacao para a saude.

Os pontos positivos que salientamos sao:

- a participacdo de todas as escolas publicas municipais e a maioria das
estaduais;

- 0 empenho de todos os parceiros, que nao mediram esforcos para o éxito do
evento;

- a competéncia e envolvimento dos alunos organizadores do evento — 7°.
Periodo da Fisioterapia, disciplina de Deontologia;

- 0 compromisso assumido, de juntos, construirmos uma escola que
proporcione algo que va além daquilo que convencionamos chamar de ensino
fundamental. Uma escola que oriente os alunos no desenvolvimento das suas
habilidades necesséarias ao exercicio de uma vida saudavel e sintonizada com
as caracteristicas do meio ambiente e do meio social. Uma escola que os
prepare para assumir a ampla gama de papéis que deverdo assumir ao longo
de suas vidas, como cidaddaos que participam ativamente da sociedade e
contribuem para seu desenvolvimento.

Recomendacoes

Em cada capacitagdo que coordenamos e desenvolvemos fica claro que
devemos nos aprimorar para a proxima. Acreditamos que a 72. Oficina
Escolaids que acontecerd no préximo ano seja mais um confronto e



intercdmbio de experiéncias e um exercicio concreto de educagdo e saude
preventiva.



