Este trabalho problematiza o documento “Caderneta de Saude da Crianca:
passaporte de cidadania” (Brasil, 2008) a partir da compreensdo de que a saude ¢ uma
estratégia de biopoder, conforme proposto por Foucault (2005). O biopoder opera a
partir de duas tecnologias de poder: a disciplinar e a biopolitica. Essa racionalidade do
governo ao englobar os processos disciplinares do corpo dos individuos e 0s processos
regulamentares da vida (nascimento, mortalidade) passou a gerir a vida em todos seus
ambitos, garantindo-a, sustentando-a, reforcando-a e multiplicando-a ao longo de todo o
seu desenvolvimento (Foucault, 2003). O investimento na salde da crianca, neste
sentido, é parte de um conjunto de préticas que instituiram e instituem os modos pelos
quais 0s humanos tornam-se sujeitos.

O biopoder criou condigdes de agenciar o dispositivo do infantil, o infantil como
uma qualidade, um estado, uma propriedade, como um modo de ser crianca. O infantil
passou a ser classificado, denominado, identificado, dito e medido pela razéo, pelo
discurso da verdade e pelas tecnologias do poder. A biopoder poderia investir na
producdo da infantilidade “por procedimentos de poder disciplinares; por fazer a
anatomo-politica do corpo infantil; e, através de intervengdes e controles reguladores
sobre a populacdo, por realizar a biopolitica de uma populacdo agora dividida em
infantil ¢ adulta”(Corazza, 2000, p.21).

Nesta discussdo de producdo dos sujeitos infantis procurou-se compreender que
interlocucdo aproximaria satde da crianca e cidadania, j& que o documento analisado se
intitula “Caderneta de Satide da Crianca: passaporte de cidadania”. Compreende-se que
este titulo e o conteddo da caderneta tornam visiveis alguns efeitos de verdade na
producdo da infancia pelas politicas de sadde do Sistema Unico de Salide. Um desses
efeitos de verdade seria apontar que o status de cidadania é algo que se consegue
mediante a filiacdo as préaticas de saude propostas pela Satde da Crianca.

A partir década de 1940, com o langamento da no¢do de saude pela OMS e a
“Declaragdo dos Direitos Humanos” foram sendo tracados os contornos que
possibilitariam inscrever na Caderneta a realizacdo do projeto de constituicdo da crianca
cidadd. Comecam a configurarem-se ac6es e politicas que se voltam especificamente
para a infancia como um segmento diferenciado do restante da populacdo e merecedor
de atencdo especial. Culminando na construcdo do Sistema Unico de Saude e na
Constituicdo Cidada de 1988.

A saude da populacdo passou a relacionar-se a outros fatores como forma de

evidenciar uma complexificagdo do humano. Estes estariam ligados ao trabalho, a



moradia, & escola, ao lazer, a familia, assim como a alimentacéo, a 4gua, ao saneamento,
a cultura, a diversdo, ao transporte, entre outras formas de tornar-se humano. Cidadania,
nesse contexto, é poder usufruir do arsenal de praticas que garantam boas condi¢des de
vida.

Nas politicas publicas de saude, a especificidade do infantil produz uma politica
especifica para a salde da crianca e articula a saide como um direito da crianga que
envolve os demais direitos relativos as condi¢des de vida. Portanto, na Caderneta, a
salde € um direito que vincula direitos diversos: registro civil, alimentacdo, exames,
acesso a saude, acesso a escola, vacinagdo, ambiente, lazer e afeto. Neste sentido, esses
processos amarram a salde a todos os fatores que dizem respeito a existéncia e ao
momento de vida que estdo passando essas criancas.

A saude da crianga, por meio das praticas da Caderneta, recebe o recém nascido
numa rede de cuidados e de atengéo a salde que vai aos poucos o inserindo nos padroes
e regulamentos da sociedade. Dessa forma, as praticas de atencdo e cuidado da saude
constroem e modificam a experiéncia que os individuos tém de si, através de
mecanismos que colocam em funcionamento um tipo de relacdo do sujeito consigo
mesmo que produzem e transformam a experiéncia de si. O resultado do processo de
fabricacdo em que se cruzam os discursos que definem a verdade do sujeito, as praticas
que regulam seu comportamento e as formas de subjetividade constituem uma
interioridade (Larrosa, 1994).

A infancia, por ser considerada pela politica publica de saude a primeira etapa da
vida, € 0 momento em que a pessoa recebe suas primeiras atribuicdes que a identifica e,
assim, Ihe confere uma identidade ou identidades. Duas linhas estariam perpassando e
coexistindo na Caderneta na construcdo da(s) identidade(s) da crianca, como sujeito das
politicas publicas de satde: uma linha vertical e outra horizontal.

A linha vertical, evidenciada pelas acdes de saude publica, por se fundarem em
ciéncias positivas e por se pautarem em nocdes onde a biologia atravessa a construcao
da Caderneta a partir de uma légica linear e gradativa de cuidados e a¢6es de saude que
vao investindo na crianca ao longo de seu crescimento e desenvolvimento.

Essa logica pauta, inicialmente, a classificacdo das praticas de atencdo integral a
salide da crianca desde o nascimento até a idade de 10 anos. Logo em seguida, define, a
partir dos padrBGes existentes em cada idade, que praticas sdo mais apropriadas e
adequadas a um desenvolvimento saudavel do infante. A partir da predominancia de

padrdes de desempenho que se da em cada fase, um padrdo é algado & condicdo de



normalidade e, baseando-se nele, constroem-se as intervengdes na saude da crianca.
Portanto, os saberes que estdo presentes na Caderneta conformam e produzem os modos
como a crianga, ao ser investida por préticas de salde, acabam por se relacionar consigo
e com 0 mundo de acordo com as prescri¢cdes de salde. 1sso direcionara a crianga a se
identificar pelas caracteristicas de cada idade, por possuir ou ndo uma patologia, por
organizar suas tarefas didrias a partir de algumas praticas de higiene e alimentacéo,
como ter horérios para o banho, para a higiene bucal, para as refeicbes. Ira definir, a
partir dos conhecimentos cognitivos, 0 momento adequado para aprender a ler, a
escrever, etc.

A linha horizontal, evidenciada pelas acfes de saude coletiva, € uma possibilidade
de ndo absolutizacdo das praticas ao procurar dar conta da multiplicidade e
provisoriedade das identidades dos sujeitos. Este entendimento amplia as intervencoes
da atencédo a saude das criancas, como cuidados relativos ao ambiente em que vivem, a
alimentacdo, ao afeto e a seguranca. Na Caderneta, a diversidade de cuidados de que
fala o conceito de saude aparece na amplitude das intervencfes que indica aos pais e
profissionais de salde as praticas de atencdo a salde da crianca. Tais como o ambiente
saudavel, a alimentacdo/amamentacdo saudavel, a saude bucal, observe o0 que o seu
filho ou filha ja consegue fazer, desenvolva-o com afeto e seguranca de acordo com as
exigéncias da idade, saude ocular, salde auditiva, perimetro encefalico, vacinacao
(Brasil, 2007).

Ao longo do desenvolvimento, a Caderneta estimula que os pais e as criancas se
entendam e isso faca com que eles reconhecam as necessidades e jeitos de ser da
crianca. A infancia é compreendida como uma importante etapa do desenvolvimento e
que possui peculiaridades de acordo com a idade e o contexto em que vivem. Elas sdo
identificadas como sujeitos que possuem sentimentos e que precisam se desenvolver
com afeto. “As criangas sao sensiveis e, desde, o nascimento, sdo capazes de diferenciar
um tom de voz carinhoso de um tom agressivo” (Brasil, 2007, p. 36).

No entanto, para que ndo seja realizada uma discussdo estanque dos efeitos da
Caderneta na producdo da saude da crianca é preciso levar em conta que ndo se trata de
um juizo de valor ou de uma divisdo entre as praticas que pertencem a saude coletiva e
as gque pertencem a saude publica. Ndo se procura afirmar que as préticas de saude
publica sejam ruins e que as de saude coletiva sejam boas. Mas que ambas tratam de
modos de governo da populagdo como estratégias biopoliticas que, ao investirem na

vida, regulamentam e normatizam a vida dos sujeitos. Portanto, a salde coletiva ndo é



aqui analisada como um campo capaz de “salvar” a infancia das praticas de governo,
mas procurar apontar que condicOes a saude coletiva pode oferecer para que diferentes
governos do infantil possam ser engendrados. Modos de governos mais plurais que
sejam menos prescritivos e possibilitem potencializar diferentes formas de as criancgas e
os cuidadores se relacionarem com sua satde. Desta maneira, a diversidade de préticas
de salde da saude coletiva, pode ser compreendida também como uma amplia¢do do
controle exercicio pelo governo biopolitico através da sofisticacdo das praticas de saude
mesmo sendo considerada uma linha horizontal. Essa gama diversificada de préaticas que
se preocupam com a integralidade das a¢6es pode ser identificada como um manual de
como ser pai e de como ser filho e estar ditando as formas mais adequadas de cuidar da
salde da crianca.

Assim, os cuidados a saude da crianca como efeito dessa articulagéo entre direitos
sociais e investimento na vida produzem saberes e praticas que ndo necessariamente
abarcam as diferentes formas possiveis de as criangas construirem-se como sujeitos,
mas podem privilegiar apenas um modelo de infancia. Trata-se de estarmos atentos aos
perigos de colocarmos os cuidados de saude direcionados as criangas como verdades
que sustentam praticas com padrdes imutaveis e rigidos — os cuidados precisam ser

entendidos numa dinamica flexivel que precisa estar em constante modificacao.



